CENTRE DE FORMATION EN KINESIOLOGIE MARSEILLE - SURYA FORMATIONS
SYNOPTIQUE DETAILLE DE LA FORMATION - version : 1 janvier 2026
Formation sur 18 mois ou +

CHAQUE ANNEE, 4 PORTES D'ENTREE POSSIBLE DANS LA FORMATION

En février /
mars

Technique *
Intégration
Cerveau Corps
(ICC)

(20j; 160h)  (OBLIG)

ICC 1 BKE 2
IcC2IC1 3
ICC 3 CICAL 3j
ICC41C2 4
ICC 5 CICA2 4
ICC6TO 4

¢ En octobre

Technique

Touch For
Health (TFH)

(13j:104h)  (OBLIG)

TFH1 2]

TFH2 2]

TFH3 2]

TFH4 2j

¢ En septembre # En décembre

Anatomie
pour kinésio
(ANAT)

(4j ;32 h) (OBLIG)

TFH 5 Métaphores 2j

Technique
Kinésiologie
Harmonique
(KH)

(10j; 80h)  (CHOIX)

KH1 5

KH2 5

Relation

[/ Installation

(ETH)
(3j ; 24h) (OBLIG)

d’Aide / Ethique

Prévention Sec.

Civ. (PSC 1)
Croix Rouge
ou Pompiers 1j
(OBLIG)

Y

Technique *
Adaptogenese
(ATG Base)

(6j; 42h) (OBLIG)

EP1 2j
CLI 4j

Adaptogenese ; suite vers les niveaux
ATG Intermédiaire et Avancé :
cliquer ici

(77} ; 539h) (CHOIX)

RESUME des techniques OBLIG (52j ; 404h )

-ICC:
-TFH :

- BG (7hfjour) :

- ANAT :

-REL/ETH/INS:

-ATG:

20j 160h
13j 104h
6j 42h
4 32h
3 24h
6j 42h

- Travail Personnel ...

Total de I'offre de formation : 404 (OBLIG) + 755 (CHOIX) = 1.159 h pour 600h nécessaires

~KH : 10j 80h

-KPN : 10j 80h .

-ATG (Thfjour) : 81 s57n  Légende :

- BG (7h/jour) : 4 28h * =tous les ans

RESUME des CHOIX (106j ; 755h )

** = certaines
années

(OBLIG) : obligatoire
(CHOIX) : au choix



https://kinesiologie-marseille.fr/wp-content/uploads/synoptiques/Synoptique_Formation_Adaptogenese.pdf
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