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SYNOPTIQUE GENERAL DE LA FORMATION – version : 15 juin 2021

Formation sur 18 mois ou +

3 TECHNIQUES (internationales) OBLIGATOIRES :
- 3in1 / One Brain (kinésiologie émotionnelle)
- Touch For Health (kinésiologie énergétique)
- Brain Gym (kinésiologie de l’apprentissage)

Total : 313 heures

Validation générale de la formation : 
certificat « kinésiologue 600h » (cf. syndicats SNK, SKPF)     

RESUME  des techniques OBLIG (46j ; 361h ) RESUME des CHOIX (96j ; 704h )
- TIOC : 20j 160h - KH : 15j 120h
- TFH : 13j 104h - KPN : 11j   88h
- BG (7h/jour) :   7j   49h - ATG (7h/jour) : 59j 413h
- ANAT :     3j   24h - BG :     5j   35h
- ETH :     3j   24h - SR :     6j   48h
- Travail Personnel …

Total de l’offre de formation : 361 + 704 = 1.065 h

Légende :
 *  = tous les ans
** = certaines années
(OBLIG) = obligatoire
(CHOIX) = au choix 

 

5 TECHNIQUES (françaises / internationales) AU CHOIX :
- Adaptogénèse (niveau base)

- Kinésiologie Harmonique
- Kinésiologie Périnatale

- Stress Release
- Brain Gym 7D

Choisir 231 heures parmi une offre de 354 heures

  Compléments obligatoires :
- Anatomie

- Ethique Installation Rel Aide
- Psc1

Total : 56 heures

CHAQUE ANNEE, PLUSIEURS PORTES  D'ENTREE  POSSIBLE DANS LA FORMATION : 
- EN FEVRIER/MARS

- EN SEPTEMBRE/OCTOBRE
- EN DECEMBRE

- D’AUTRES PORTES D’ENTREE SUPPLEMENTAIRE SUIVANT LA TAILLE DE GROUPES 

Plus de précisions dans le synoptique détaillé de la formation en cliquant ici

Validation fédérale Fedek : 
Certificat « kinésiologiste 850h »      

 Compléments parmi 
les 5 techniques au choix
dont Adaptogénèse (niv.

moyen et avancé) 

https://kinesiologie-marseille.fr/wp-content/uploads/synoptiques/Synoptique_Formation_Detail_600h_SNK_SKPF.pdf
https://kinesiologie-marseille.fr/wp-content/uploads/synoptiques/Synoptique_Formation_Adaptogenese.pdf
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